




1‡G 2¬ Ê√œª√±Ì≈Àª ·±‡œ1 ¬ı…ª˝√√±11 ’Ú≈¬ÛÀ˚±·œ ’±1n∏ Œ1±· ¸‘ø©Ü fl¡À1

Ê√œª√±Ì≈Àª ·±‡œ1 ¬ı…ª˝√√±11 ’Ú≈¬ÛÀ˚±·œ ’±1n∏ Œ1±· ̧ ‘ø©Ü fl¡À1

’±¬Û≈øÚ Ê√Ú±ÀÈ¬± øfl¡˚˛ õ∂À˚˛±Ê√Ú

ø˚À¬ı±1 Ê√œª±Ì≈Àª ·±‡œ1 ”√ø¯∏Ó¬ fl¡À1, Œ¸˝◊√√À¬ı±11 ø¬ı¯∏À˚˛ Ê√Ú± õ∂À˚˛±Ê√Ú ˚±ÀÓ¬ Ó¬±1 ¡Z±1± 
’±¬Û≈øÚ ’±øÔ«fl¡ˆ¬±Àª é¬øÓ¬¢∂ô¶ Ú˝√√˚˛º

·±‡œ1Ó¬ Ê√œª±Ì≈ fl¡øÏ¬ˇ›ª±1 ¬ı±˝√√fl¡¸˜”˝√√ Ê√±øÚ ˘›“fl¡ ’±1n∏ ø¬ıqX ·±‡œ1 Î¬◊»¬Û±√Ú fl¡ø1 
¢∂±˝√√fl¡fl¡ ̧ ≈1é¬± õ∂√±Ú fl¡1fl¡º

’±¬Û≈øÚ øfl¡ Ê√Ú± õ∂À˚˛±Ê√Ú

1.

2.

3.

Ê√œª±Ì≈À¬ı±1 øfl¡, ˝◊√√˝“√√Ó¬ ·±‡œ1Ó¬ Œfl¡ÀÚ√À1 õ∂Àª˙ fl¡À1 ’±1n∏ ·±‡œ1 
”√ø¯∏Ó¬ fl¡ø1 Œ1±·√1 ̧ ‘ø©Ü fl¡À1º

æ Ê√œª±Ì≈ Œ1±Ò fl¡1±1 Î¬◊¬Û±˚˛º

‡±√… ¬^¬ı…1 &Ì·Ó¬˜±Ú øÚX«±1ÌÓ¬ øfl¡Â≈√˜±Ú Ê√Úõ∂¬ı±√º

Ê√œª±Ì≈À¬ı±1 øfl¡, ˝◊√√˝“√√Ó¬ ·±‡œ1Ó¬ Œfl¡ÀÚ√À1 õ∂Àª˙ fl¡À1 ’±1n∏ ·±‡œ1 ”√ø¯∏Ó¬ fl¡ø1∏ Œ1±·1 
¸‘ø©Ü fl¡À1

Ê√œª±Ì≈À¬ı±1 ’øÓ¬˙˚˛ ̧ ”Ñ ’±1n∏ ̋ ◊√√˝√√“Ó¬ ·±‡œ1Ó¬ ¬õ∂Àª˙ fl¡ø1 ·±‡œ1 ”√ø¯∏Ó¬ fl¡À1º ·±˝◊√√ ·1n∏1 
›˝√√±11 ¬Û1± ›À˘±ª± ·±‡œ1Ó¬ ‡≈¬ı fl¡˜ ̧ —‡…fl¡ Ê√œª±Ì≈ Ô±Àfl¡º 

Ê√œª±Ì≈ Œfl¡ÀÚ√À1 ·±‡œ1Ó¬ õ∂Àª˙ fl¡À1∑

 ·±˝◊√√ ·1n∏1 ·±Ó¬ ̆ ±ø· Ôfl¡± Ò”ø˘ ̃ ±fl¡øÓ¬1 ¬Û1±º

 ·±‡œ11 ¬Û±SÓ¬ Ôfl¡± Ò”ø˘ ̃ ±fl¡øÓ  ¬ı± ·±‡œ1 ̧ 1¬ı1±˝√√1 ¬ı±À¬ı ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± ’±ø˝√√˘±1 ¬Û1±º

 ·±‡œ1 Œ‰¬øfl¡¬ıÕ˘ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± fl¡±À¬Û±1Ó¬ Ôfl¡± Ò”ø˘ ̃ ±fl¡øÓ¬1 ¬Û1±º

1.

2.

3.

  ø˙é¬Ì õ∂Ì±˘œ 1 — &Ì˜±Ú ø¬ıø˙©Ü ·±‡œ1 Î¬◊»¬Û±Ú– ’¸˜1 ≈√* Î¬◊»¬Û±√fl¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı õ∂ø˙é¬Ì øÚÀV«ø˙fl¡±



2

·±‡œ1Ó¬ 
Œ˘ÀÓ¬1± ¬¬ıd

’¬Ûø1©®±1 ·±˝◊√√ ·1n∏

’¬Ûø1©®±1 ı±‰¬Ú ¬ıM«√√Ú ’±1n∏ ˜±Ú≈˝

’¬Ûø1©®±1 fl¡±À¬Û±1 ’±1n∏ ŒÂ√fl¡Úœ

’¬Ûø1©®±1 ¬Ûø1À¬ı˙

’¬Ûø1©®±1 ˝√√±Ó¬

‰≈¬ø˘1 ¬Û1± ’˝√√± Œ˘ÀÓ¬1±

‚±˜1 Û1± ’˝√√± Œ˘ÀÓ¬1±

·±‡œ1Ó¬ Œ˘ÀÓ¬1± ¬ıd  ’˝√√±1 ø¬ıøˆ¬iß Î¬◊»¸
4. 

5. 

 ·±‡œ11 ¬Û±SÓ¬ Ôfl¡± Ò”ø˘ ˜±fl¡øÓ¬1 ¬Û1±º

 ̃ ±Ú≈˝√√1 ·±Ó¬ ̆ ±ø· Ôfl¡± Ò”ø˘ ̃ ±fl¡øÓ¬1 ¬Û1±, Œ˘ÀÓ¬1± ̋ √√±Ó¬, ‰≈¬ø˘, ’±1n∏ ‚±˜1 ¬Û1±º

Ê√œª±Ì≈À¬ı±1 ¬ı1 ¸≈Ñ ’±1n∏ ˝◊√√˝“√√Ó¬fl¡ ‡±˘œ ‰¬fl≈¡À1 Œ√‡± Ú±˚±˚˛º Œ√‡±Ó¬ ¤È¬± Ù≈¬˘ ©Ü¬Û ì.î1 
√À1 ’±fl¡±1Ó¬ Œfl¡˝◊√√¬ı± øÚ˚≈Ó¬ ¬Ê√œª√±Ì≈ Ô±øfl¡¬ı ¬Û±À1º ’±Úøfl¡ øfl¡Â≈√˜±Ú ^¬ı… Œ√‡±Ó¬ ¬Ûø1©®±1 
Œ˚Ú ̆ ±ø·À˘› ̋ ◊√√˚˛±Ó¬ Œfl¡˝◊√√¬ı± øÚ˚≈Ó¬ Ê√œª√±Ì≈ Ô±øfl¡¬ı ¬Û±À1º

øfl¡Â≈√˜±Ú Ê√œª±Ì≈ Î¬◊¬Ûfl¡±1œº ̋ ◊√√˝“√√ÀÓ¬ ‡±√… ¬ıd ̋ √√Ê√˜ fl¡1±Ó¬ ̧ ˝√√±˚˛ fl¡À1 ’±1n∏ øfl¡Â√≈˜±Ú ̇ 1œ11 
¬ı±À¬ı ’¬Ûfl¡±1œº ̋ ◊√√˝“√√Ó¬ Œ¬ı˜±11 ¬ı±˝√√fl¡ ̋ √√í¬ı ¬Û±À1º

’øÚ©Üfl¡±1œ Ê√œª±Ì≈Àª ’øÓ¬ Œ¸±Úfl¡±À˘ ·±‡œ1 ”√ø¯∏Ó¬ fl¡ø1 ¬ı…ª˝√√±11 ’Ú≈¬ÛÀ˚±·œ fl¡ø1¬ı 
¬Û±À1º ’øÚ©Üfl¡±1œ Ê√œª±Ì≈Àª ˜±Ú≈˝√√1 ;1, ¬ıø˜, ¢∂˝√√øÌ, ¬Û±Úœ˘·± ’±1n∏ fl¡±“˝√, Â√±˘1 Œ¬ı˜±1, 
˚Ñ± ’±ø√ Œ1±·1 ̧ ‘ø©Ü fl¡À1º

‡G 2¬ Ê√œª√±Ì≈Àª ·±‡œ1 ¬ı…ª˝√√±11 ’Ú≈¬ÛÀ˚±·œ ’±1n∏ Œ1±· ¸‘ø©Ü fl¡À1
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¬Ê√œª±Ì≈1 ¡Z±1± Œ˝√√±ª± 
˜±Ú≈˝√√1 Œ1±·

¸1n∏ ’±˝◊√√

¬Ûé¬œ ;1, ·±˝√√1œ ;1 ’±1n∏ 
˝◊√√ÚÙv≈¬À˚˛?±

¬ıUÀÓ¬± Ò1Ì1 ¢∂˝√√Ìœ Œ1±·

Ê√œª±Ì≈1 ¡Z±1± Œ˝√√±ª± 
·1n∏, ˜í˝√√1 Œ1±·

‰¬¬ıfl¡± Œ1±·

Œ¬Û±ª±ø˘ ·1n∏1 Œ‰¬1øÌ Œ¬ı˜±1

·1n∏1 ·±‡œ1 ’±1n∏ Œ·±¬ı1Ó¬ 
Ôfl¡± Ê√œª±Ì≈Àª ¸‘ø©Ü fl¡1± Œ¬ı˜±1

øfl¡Â≈√˜±Ú ̊ Ñ± Œ1±·

¬ıÏ¬ˇ± È≈¬È¬± ;1, (Undulent Fever 

–Brucellorsis)

¬ıUÀÓ¬± Ò1Ì1 ¢∂˝√√Ìœø˝√√˜íÀ1øÊ√fl¡ Œ‰¬ø5À‰¬ø˜˚˛± 
[Haemorrhagic 

Septicaemia), ¢∂˝√√Ìœ Œ1±·

Ê√œª√±Ì≈ ¬ı‘øX ¬Û±¬ıÕ˘ ̂ ¬±˘ ‡±√…, ’±^Ó¬± ’±1n∏ Î¬◊¯ûÓ¬±1 õ∂À˚˛±Ê√Ú –

·±‡œ1 ¬Û≈ø©Üfl¡1 ‡±√…, ·øÓ¬Àfl¡ ’øÚ©Üfl¡±1œ, Œ1±· ¸‘ø©Üfl¡±1œ Ê√œª√±Ì≈À¬ı±À1 ·±‡œ1Ó¬ ¬ı1 
Œ¸±Úfl¡±À˘ ¬ı‘øX ¬Û±˚˛º Ê√œª√±Ì≈1 Œfl¡±¯∏À¬ı±1 ¤È¬± Œfl¡±¯∏1 ¬Û1± ≈√È¬± Œfl¡±¯∏Õ˘ Ó¬»é¬Ú±Ó¬ ø¬ıˆ¬Mê√ 
∆˝√√ ¬¬ı—˙ ¬ı‘øX ̋ √√˚˛º 

·±‡œ1Ó¬ ¬ıUÀÓ¬± Ê√œª√±Ì≈ Ô±øfl¡¬ı ¬Û±À1 ̊ ø√ –

� ’±1yøÌÀÓ¬  Ò”ø˘-˜±fl¡øÓ¬ Ô±Àfl¡ ¬ı± ¬Ûø1¬ıÀ˙1 ¬Û1± Ò”ø˘-˜±fl¡øÓ¬ ø˜˝√√ø˘ ̋ √√˚˛º 

� Œ¸±Úfl¡±À˘ ¬ı…ª˝√√±1 fl¡1± Ú˝√√˚˛ [‡œÀ1±ª±1 Â√˚˛ ‚∞I◊±1 øˆ¬Ó¬1Ó¬]º 
0

� Î¬◊2‰¬ Ó¬±¬ÛÓ¬ [5  ÀÂ√. ¡Œ¢∂.Ó¬Õfl¡ ’øÒfl¡] ̧ —1é¬Ì fl¡1± ̋ √√˚˛º

«
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Î¬◊¬Û˚≈Mê√ ¶§±¶ö… ̧ ijÓ¬ ø¬ıøÒÀ˚˛˝◊√√ ̋ √√í˘ Ê√œª√±Ì≈ Œ1±Ò1 Î¬◊M√√˜ Î¬◊¬Û±˚˛

·±‡œ1 ¸•ÛÀfl«¡ Ó¬˘Ó¬ ø√˚˛± Ê√Úø¬ıù´±¸À¬ı±1¡ ’±À˘±‰¬Ú± fl¡1fl¡º øfl¡˜±ÀÚ ¤˝◊√√À¬ı±1 ø¬ıù´±¸ fl¡À1 Œ¸±Òfl¡ ’±1n∏ øfl¡˚˛ ¸“‰¬± 
Ú˝√√˚˛ Ó¬±1 fl¡±1Ì √˙«±›fl¡º ¤Ê√Ú ø˙fl¡±1n∏À˚˛ ¤øÈ¬ ‰¬ø1S1 ̂ ”¬ø˜fl¡±Õ˘¬ ¤˝◊√√ Ê√Úø¬ıù´±¸ ̧ ˜”˝√√ ø˜Â√± ¬ı≈ø˘ ¬ı…±‡…± fl¡ø1¬ıÕ˘ Œ‰¬©Ü± 
fl¡1fl¡º [’øˆ¬Ú˚˛1 Ê√ø1˚˛ÀÓ¬]

 √˘¬ıX fl¡˜« –

Ê√Úø¬ıù´±¸ – - ˚ø√ ·±‡œ1 ’±1n∏ √≈*Ê√±Ó¬ ¸±˜¢∂œ¸˜”˝√√ Œ√‡±Ó¬ ø¬ıqX ’±1n∏ ˆ¬±˘ Œ·±g ˚≈Mê√ ˝√√˚˛ ŒÓ¬ÀôL ø¸ ¶§±¶ö…¸ijÓ¬ 
’±1n∏ Œ‡±ª±1 Î¬◊¬ÛÀ˚±·œº

Ê√Úø¬ıù´±¸– - ·±‡œ1 ̂ ¬±˘√À1 Î¬◊Ó¬˘±À˘ ̧ •Û”Ì«ˆ¬±Àª øÚ1±¬Û√º

Ê√Úø¬ıù´±¸– - ’±¬Û≈øÚ ̊ ø√ ’¸≈¶ö ̋ √√˚˛ ŒÓ¬ÀôL ’±¬Û≈øÚ ¢∂˝√√Ì fl¡1± ’±˝√√±À1˝◊√√ ’ªÀ˙¯∏Ó¬ ̋ ◊√√˚˛±1 ¬ı±À¬ı √±˚˛œº

Ê√Úø¬ıù´±¸– - Œ¬ı˚˛± ‡±√…˝◊√√ Œfl¡ª˘ ¬ıø˜ ’±1n∏ ¢∂˝√√Ìœ1À˝√√ ̧ ‘ø©Ü fl¡À1º

Ê√Úø¬ıù´±¸– - ·1n∏1 Œ·±ª1 ’±1n∏ Œfl“¡‰≈¬ª±1 ̃ ˘ é¬øÓ¬fl¡±1fl¡ Ú˝√√˚˛º

Ê√Úø¬ıù´±¸– - ̊ ø√ ̋ ◊√√ Œ˜±fl¡ ’¸≈¶ö fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±À1, ŒÓ¬ÀôL ’±ÚÀfl¡± ŒÚ±ª±À1º

Ê√Úø¬ıù´±¸– - ·±‡œ11 &Ì·Ó¬ ̃ ±Ú ·±‡œ11 øˆ¬Ó¬1Ó¬ ̋ √√±Ó¬1 ’±„≈√√ø˘ Î≈¬¬ı±˝◊√√ ø√ Ú‡Ó¬ ̆ ±ø· Ò1± ‰¬±˜øÚ ‰¬fl≈¡À1 ‰¬±˝◊√√ ¬Û1œé¬± 
fl¡ø1¬ı ¬Û±ø1º

Ê√Úø¬ıù´±¸– - ·±‡œ1Ó¬ Ôfl¡± ‰¬¬ı«œ1 ¬Ûø1˜±ÀÌÀ˝√√ Œfl¡ª˘ ·±‡œ11 &Ì·Ó¬ ̃ ±Ú øÚ1+¬ÛÌ fl¡À1º

¸Ó¬… – - ¬ıUÀÓ¬± Œ¬ı˜±1 Ê√œª±Ì≈1 ¬Û1± ø¬ı˚˛À¬Ûº ¤˝◊√√À¬ı±1 Œ√‡±Ó¬ ̧ ≈Ñ ’±1n∏ ‡±ø˘ ‰¬fl≈¡À1 ̃ øÚ¬ı ŒÚ±ª±ø1º ‡±√… ¬ıd Œ√‡±Ó¬ 
¸•Û”Ì«ˆ¬±Àª ̂ ¬±˘ ̋ íÀ˘› ¤˝◊√√À¬ı±1 Œ1±·1 ¬ı±˝√√fl¡ ̋ √√í¬ı ¬Û±À1º ’±Úøfl¡ ̃ ‘Ó≈¬…› ‚È¬±¬ı Û±À1º

¸Ó¬…– - ·±‡œ1 Î¬◊Ó¬˘±À˘ Œ¬ı˜±1 ¸‘ø©Üfl¡±1œ øfl¡Â≈√˜±Ú Ê√œª√±Ì≈ Ò√ı—¸ ˝√√˚˛º øfl¡c øfl¡Â√≈˜±Ú Ê√œª√±Ì≈Àª ·±‡œ1Ó¬ ø¬ı¯∏±Mê√ ¡^¬ı… 
øÚ–¸√√1Ì fl¡À1, Î¬◊Ó¬˘±À˘› Œ¸˝◊√√À¬ı±1 ¡^¬ı… ’±“Ó¬ø1 Ú±˚±˚˛º Î¬◊Ó¬˘±À˘ é¬øÓ¬fl¡±1fl¡ 1±¸±˚˛øÚfl¡ ¬Û√±Ô«› Ò√ı—¸ fl¡ø1¬ı 
ŒÚ±ª±ø1º Î¬◊Ó¬˘±À˘ ¬ı± ¬Û±· fl¡ø1À˘ ‡±√… ¬ıd øÚ1±¬Û√ ̋ √√˚˛ ̊ ø√› ‡±√…¬ıdÓ¬ Ôfl¡± ̧ fl¡À˘± Ò1Ì1 Œ1±· ̧ ‘ø©Üfl¡±1œ Ê√œª±Ì≈ 
Ò√ı—¸ Ú˝√√˚˛º

¸Ó¬…– Œ¬ı˚˛± ‡±√… ¢∂˝√√Ì fl¡1±1 ̆ À· ̆ À·  ’¸≈¶ö ̋ √√í¬ı ¬Û±À1, øfl¡c Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± Œfl¡˝◊√√¬ı±ø√Ú1 ø¬ÛÂ√ÀÓ¬± ’¸≈¶ö ̋ √√í¬ı ¬Û±À1º

¸Ó¬…– - Œ¬ı˚˛± ‡±√… ¬ıø˜ ’±1n∏ ¢∂˝√√Ìœ1 fl¡±1fl¡,øfl¡c  ˝◊√√ ¬Ûé¬±‚±Ó¬, ’ª¸±√, ¬ıg±Q…, ·ˆ«¬¬Û±Ó¬, ¬ı‘!¡1 fl¡±˚«… é¬˜Ó¬± Œ˘±¬Û, 
¬ı±Ó¬ø¬ı¯∏ ’±1n∏ øfl¡Â≈√˜±Ú Ê√øÈ¬˘ ’ª¶ö±À1± ̧ ‘ø©Ü fl¡ø1¬ı ¬Û±À1º

¸Ó¬…– - ø¬ıá¬± ∆˝√√ÀÂ√ ¢∂˝√√Ìœ Œ1±·1 ¤fl¡ ˜±S fl¡±1fl¡º 1 ¢∂±˜ ·1n∏1 Œ·±ª1Ó  ¬ıU øÚ˚≈Ó¬ Ê√œª±Ì≈ Ô±Àfl¡º ø˝√√µ≈ Ò˜«±ª˘•§œ 
¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı ·1n∏1 Œ·±¬ı1 ’±1n∏ ̃ ”S ¬ÛøªS ¬ıd, øfl¡c ̋ ◊√√ ’±Ò…±øRfl¡ ̂ ¬±À¬ı ¬ÛøªS ̋ √√˚˛ ̊ ø√› ̋ ◊√√˚˛±Ó¬ Ê√œª√±Ì≈ Ô±øfl¡¬ı ¬Û±À1 º 
’˘¬Û ¬Ûø1˜±Ì1 Œ·±¬ı1 ·±‡œ1Ó¬ ø˜˝√√ø˘ fl¡ø1À˘ ˝◊√√ ø¬ıqX ·±‡œ11 Ó≈¬˘Ú±Ó¬ √√ ’øÓ¬Œ¸±Úfl¡±À˘  ¬ı…ª˝√√±11 ’Ú≈¬ÛÀ˚±·œ 
˝√√í¬ıº

¬¸Ó¬…– - Œ¬ı˚˛± ‡±√… Œ‡±ª±1 Ù¬˘Ó¬ ˚ø√ ’±¬Û≈øÚ ’¸≈¶ö Ú˝√√˚˛ ŒÓ¬ÀôL ˝◊√√ ¤˝◊√ÀÈ¬± Ú≈¬ı≈Ê√±˚˛ ˝◊√√ ’±Úfl¡ ’¸≈¶ö Úfl¡ø1¬ıº Œ1±· 
õ∂øÓ¬À1±Ò é¬˜Ó¬± fl¡˜ Ôfl¡± ˜±Ú≈˝√√ Œ˚ÀÚ- ø˙q, ¬ı‘X, ·ˆ«¬ªÓ¬œ ˜ø˝√√˘± ’±1n∏ ¤˝◊√√‰¬. ’±˝◊√√. øˆ¬. [HIV] ’±Sê±ôL ¬ı± ’±Ú 
Œ1±·Ó¬ ≈√¬ı«˘ Œ˝√√±ª± ¬ı…øMê√ ̧ ˝√√Ê√ÀÓ¬ Œ¬ı˜±1Ó¬  ’±Sê±ôL ̋ √˚˛º

¸Ó¬…– - ·±‡œ11 &Ì·Ó¬ ˜±Ú ¤˝◊√√√À1 øÚ1+¬ÛÌ fl¡ø1¬ı ŒÚ±ª±ø1 ’±1n∏ ¤˝◊√√ õ∂øSê˚˛±Ó¬ ˜±Ú≈˝√√1 ˝√√±Ó¬1 ¬Û1± ·±‡œ1Ó¬ 
Œ¬ıÀ"√√ø1˚˛±1 ̧ —Sê˜Ì ‚ÀÈ¬º ·±‡œ1 ¬ı…ª˝√√±11 ¬ı±À¬ı ’Ú≈¬Û˚≈Mê√ ̋ √√˚˛ ’±1n∏ ·±‡œ11 ¬Û”¬ı« &Ì·Ó¬ ̃ ±Ú√G ̋ }√√±¸ ̋ √√˚˛º

¸Ó¬…– - ·±‡œ11 &Ì·Ó¬ ̃ ±Ú øÚˆ¬«1 fl¡À1 ̋ ◊√√˚˛±Ó¬ Ôfl¡± ‰¬¬ı«œ,Œ·±È¬± ’Ô¬ı± ’‰¬¬ı«œ, øÚÀˆ¬«Ê√±˘, ̂ ¬±˘ Œˆ¬ÃøÓ¬fl¡ ’ª¶ö±, Î¬◊M√√˜ 
Œ¸±ª±√, ø¬ıqX Î¬◊»¸1 ¬Û1± ·±‡œ1 ’±˝√√1Ì Ó¬Ô± ̧ —1é¬Ì1 ›¬Û1Ó¬º

‡G 2¬ Ê√œª√±Ì≈Àª ·±‡œ1 ¬ı…ª˝√√±11 ’Ú≈¬ÛÀ˚±·œ ’±1n∏ Œ1±· ¸‘ø©Ü fl¡À1

  ø˙é¬Ì õ∂Ì±˘œ 1 — &Ì˜±Ú ø¬ıø˙©Ü ·±‡œ1 Î¬◊»¬Û±Ú– ’¸˜1 ≈√* Î¬◊»¬Û±√fl¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı õ∂ø˙é¬Ì øÚÀV«ø˙fl¡±
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¸±˜¢∂œ

¤fl¡ Œ¬ÛÀfl¡È¬ Œ¬Ûø©Ü›1±˝◊√√Ê√Î¬ ·±‡œ1

õ∂øÓ¬Ê√Ú ø˙fl¡±1n∏1 ¬ı±À¬ı 10  ø˜.ø˘ . ’±˚˛Ó¬Ú1 õ≠±ø©Üfl¡1 ¬¬Û1œé¬± Ú˘œ

fl¡±˚…« õ∂Ì±˘œ–

¸±ªÒ±ÀÚ ≈√È¬± õ≠±ø©Üfl¡1 ¬Û1œé¬± Ú˘œ ·±‡œ1À1 ̂ ¬1±›“fl¡º
ø˙fl¡±1n∏¸fl¡˘fl¡ √≈√È¬± √˘Ó¬ ø¬ıˆ¬Mê√ fl¡1fl¡-

- ̃ ø˘˚˛Ú ·±‡œ11 ¬Û1œé¬±
 - Î¬◊2‰¬ Î¬◊¯ûÓ¬±1 ·±‡œ11 ¬Û1œé¬±

˜ø˘˚˛Ú ·±‡œ11 ¬Û1œé¬±Ó¬ ’—˙ ¢∂˝√√Ìfl¡±1œ ¸fl¡˘fl¡ ŒÓ¬›“À˘±fl¡1 
˝√√±Ó¬1 ’±„≈√√ø˘ ¤È¬± ¬Û1œé¬± Ú˘œÓ¬ Î≈¬¬ı±˝◊√√ ø√¬ıÕ˘ fl¡›fl¡ ’±1n∏ Î¬◊Mê√ 
Ú˘œÀÈ¬± ìxî ’±‡11 ¡Z±1± ø‰¬øÅÓ¬ fl¡1fl¡º ’±ÚÀÈ¬± ¬Ûø1©®±1 Ú˘œ ¶Û˙« 
Úfl¡1±Õfl¡ ·±‡œÀ1À1 ¬Û”Ì« fl¡1fl¡º ’—˙ ¢∂˝√√Ìfl¡±1œ¸fl¡˘fl¡ 
¬Û1œé¬±Ú˘œÀÈ¬± ‚1Õ˘ ∆˘ øÚ ·±‡œ1ø‡øÚ ŒÈ¬„√√± ˝√√í¬ıÕ˘ øfl¡˜±Ú ¸˜˚˛1 
õ∂À˚˛±Ê√Ú Ó¬±1 ŒÈ¬±fl¡± ø˘ø‡¬ıÕ˘ ø√˚˛fl¡º 
Î¬◊2‰¬ Î¬◊¯ûÓ¬±1 ·±‡œ11 ¬Û1œé¬±Ó¬ ’—˙ ¢∂˝√√Ìfl¡±1œ¸fl¡˘fl¡ ¤È¬± ·±‡œ1 
¬Û”Ì« Ú˘œ ·1˜ Í¬±˝◊√√Ó¬ 1±ø‡¬ıÕ˘ ø√˚˛fl¡ [ìxî ’±‡11 ¡Z±1± ø‰¬ø˝êÓ¬ 
fl¡1fl¡] ’±1n∏ ’±ÚÀÈ¬± Ú˘œ ˙œÓ¬˘ Í¬±˝◊√√Ó¬ 1±ø‡¬ıÕ˘ ø√˚˛fl¡º Œ˚øÓ¬˚˛± 
Ú˘œÀÈ¬± ·1˜ Í¬±˝◊√√Ó¬ 1‡± ̋ √√˚˛ ŒÓ¬øÓ¬˚˛± Ó¬±Ó¬ ̂ nÓ¬˝√√±1Ó¬ Ê√œª±Ì≈ ¬ı‘øX ̋ √√˚˛º
’—˙¢∂˝√√Ìfl¡±1œ¸fl¡˘fl¡¡ ·±‡œÀ1À1 ˆ¬1± ¬Û1œé¬± Ú˘œÀ¬ı±1 ‚1Õ˘ ∆˘ 
˚±¬ı ø√˚˛fl¡ ’±1n∏ øfl¡˜±Ú ¸˜˚˛Õ˘ ·±‡œ1 ¸ÀÓ¬Ê√ ∆˝√√ Ô±Àfl¡ Ó¬±fl¡ 
øÚ1œé¬Ì fl¡ø1¬ı ø√˚˛fl¡º
·±‡œ1 Ú©Ü ˝√√í¬ıÕ˘ øfl¡˜±Ú ¸˜˚˛ ˘±À· ’—˙¢∂˝√√Ìfl¡±1œ¸fl¡À˘¡ø¬ÛÂ1 
√¬Û±Í¬Ó¬ Ê√Ú±¬ıº

1.

2.

3.

4.

5.

6.

‡G 2¬ Ê√œª√±Ì≈Àª ·±‡œ1 ¬ı…ª˝√√±11 ’Ú≈¬ÛÀ˚±·œ ’±1n∏ Œ1±· ¸‘ø©Ü fl¡À1

  ø˙é¬Ì õ∂Ì±˘œ 1 — &Ì˜±Ú ø¬ıø˙©Ü ·±‡œ1 Î¬◊»¬Û±Ú– ’¸˜1 ≈√* Î¬◊»¬Û±√fl¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı õ∂ø˙é¬Ì øÚÀV«ø˙fl¡±
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¸±˜¢∂œ –
‰¬±À¬ı±Ú ’±1n∏ ¬Û±Úœ

˝√√±Ó¬ ŒÒ±ª±1 qX ¬ÛXøÓ¬ 

fl¡±˚«… õ∂Ì±˘œ –
qXˆ¬±Àª ̋ √√±Ó¬ ŒÒ±ª±1 ¬ÛXøÓ¬ õ∂√˙«Ú fl¡1fl¡º
’—˙¢∂˝√√Ìfl¡±1œ¸fl¡˘fl¡ ’Ú≈˙œ˘Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ fl¡›“fl¡º

1.

2.

Ê√œª±Ì≈¬Àª øfl¡ √À1 Œ1±· ø¬ı˚˛¬Û±˚˛–

¸±˜¢∂œ
’fl¡Ú˜±Ú ’±È¬±1 &øÎ¬ˇ

fl¡±˚«õ∂Ì±˘œ

1. ’˘¬Û ’±È¬±1 &øÎ¬ˇ ’±À¬Û±Ú±1 ̋ √√±Ó¬Ó¬ ̆ ≈fl≈¡ª±˝◊√√ 1±‡fl¡º

2. ’—˙ ¢∂˝√√Ìfl¡±1œ¸fl¡˘fl¡ Œ¸±Òfl¡, ë’±À¬Û±Ú±À˘±Àfl¡ Œfl¡øÓ¬˚˛±¬ı± Ê√œª±Ì≈ 
‰¬fl≈¡À1 Œ√ø‡ÀÂ√ÀÚ∑í [Ú±˝◊√√] fl¡›“fl¡, ¤˝◊√√ÀÈ¬± ¸Ó¬…, fl¡±1Ì Ê√œª√±Ì≈À¬ı±1 
˝◊√√˜±ÀÚ˝◊√√ ̧ ”Ñ Œ˚ ’±ø˜ ‡±˘œ ‰¬fl≈¡À1 Œ√‡± Ú±¬Û±›“º

3. ŒÓ¬›“À˘±fl¡fl¡ fl¡›“fl¡ Œ˚ ’±¬Û≈øÚ ’˘¬Û Ê√œª√±Ì≈1 ¸‰“¬ ’±øÚÀÂ√ ’±1n∏ 
’±À¬Û±Ú±1 ˝√√±Ó¬ ≈√‡Ú ˜≈‡1 ›‰¬1Õ˘ øÚ ˝√√±ø‰¬›ª±1 ˆ¬±› Ò1fl¡ ˚±ÀÓ¬ 
’±È¬±1 &øÎ¬ˇø‡øÚ ’±À¬Û±Ú±1 ̋ √√±Ó¬Ó¬ ø‰¬øÈ¬øfl¡ ¬ÛÀ1º

4. fl¡í˘± fl¡±À¬Û±1 ¬Ûø1Ò±Ú fl¡1± Œfl¡˝◊√√Ê√Ú˜±Ú ¬ı…øMê√fl¡ ’±¬Û≈øÚ ¶Û˙« fl¡1fl¡ 
’±1n∏ øfl¡Â≈ √¸—‡…fl¡ ’—˙¢∂˝√ √Ìfl¡±1œ1 ˝√ √±Ó¬ ¶Û˙« fl¡1fl¡º 
’—˙¢∂˝√√Ìfl¡±1œ¸fl¡À˘ ’±È¬±1 &øÎ¬ˇ1 ø‰¬˝ê Œ√ø‡¬ı ¬Û±ø1¬ı ̆ ±ø·¬ıº

5. fl¡›“fl¡, ˚ø√ ¤˝◊√√À¬ı±1 ¬ı±ô¶øªfl¡ÀÓ¬ Ê√œª±Ì≈ ˝√í˘À˝“√√ÀÓ¬Ú ŒÓ¬ÀôL 
¤˝◊√√À¬ı±À1 ’±À¬Û±Ú±À˘±fl¡fl¡ 1n∏·œ˚˛± fl¡ø1¬ı Û±ø1À˘À˝√√“ÀÓ¬Ú¬º

6. ˝√√±Ó¬Ó¬ ’±È¬±1 &øÎ¬ˇ Ôfl¡± ’—˙¢∂˝√√Ìfl¡±1œ¸fl¡À˘ ’±È¬±1 &øÎ¬ˇ ÚÔfl¡± 
’±Ú ø˙fl¡±1n∏fl¡ fl¡1˜«√Ú fl¡ø1¬ıÕ˘ ø√˚˛fl¡º

7. Ê√œª±Ì≈ øfl¡√À1 ¤Ê√Ú ¬ı…øMê√1 ¬Û1± ’±Ú ¬ı…øMê√Õ˘ Œ¸“±‰¬À1 Ó¬±fl¡ ¬ı…±‡…± 
fl¡1fl¡º ø¬ıqXˆ¬±Àª ˝√√±Ó¬ ŒÒ±ª±1 ˆ”¬ø˜fl¡± ’øˆ¬Ú˚˛1 ¡Z±1± õ∂√˙«Ú 
fl¡1fl¡º

‡G 2¬ Ê√œª√±Ì≈Àª ·±‡œ1 ¬ı…ª˝√√±11 ’Ú≈¬ÛÀ˚±·œ ’±1n∏ Œ1±· ¸‘ø©Ü fl¡À1

  ø˙é¬Ì õ∂Ì±˘œ 1 — &Ì˜±Ú ø¬ıø˙©Ü ·±‡œ1 Î¬◊»¬Û±Ú– ’¸˜1 ≈√* Î¬◊»¬Û±√fl¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı õ∂ø˙é¬Ì øÚÀV«ø˙fl¡±
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‡G 2 1 ¬Û1± Œ¬Û±ª± õ∂Ò±Ú ¬ı±Ó«¬± –

Ê√œª±Ì≈Àª ˜±Ú≈˝√√ ’±1n∏ Ê√œª-Ê√c1 
Œ1±·1 ¸‘ø©Ü fl¡À1 ’±1n∏ ·±‡œ1 Ú©Ü 
fl¡À1º 

Œ·±¬ı1 Ê√œª±Ì≈1 õ∂Ò±Ú Î¬ ◊»¸º 
Ê√œª±Ì≈¸˜”˝√√ Ê√œª-Ê√c ’±1n∏ ˜±Ú≈˝√√1 
Â√±˘, ¶⁄±ª1 ¬Û1±› ’±À˝√√º ˜±øÈ¬ ’±1n∏ 
’¬Ûø1©®±1 ¬Û±Úœ, ˜±ø‡ ’±1n ∏  
’øÚ©Üfl¡±1œ Œ¬Û±fl¡-¬ÛÓ¬—·1 ¡Z±1±› 
Ê√œª±Ì≈ ̧ —Sêø˜Ó¬ ̋ √√˚˛√√º 

˝√√±Ó¬ ¬Ûø1©®±1fl¡1ÀÌ˝◊√√ ∆˝√√ÀÂ√ Ê√œª±Ì≈≈ 
ø¬ıô¶±1 Œ1±Ò1 ¤fl¡ Ù¬˘õ∂¸” ¬ı…ª¶ö±º 

˝√√±Ó¬ ŒÒ±ª±1 ’ˆ¬…±¸ fl¡1fl¡ –ñ

� ·±‡œ1 ¸1¬ı1±˝√√ fl¡1±1 ’±·Ó¬ 
’±1n∏ ø¬ÛÂ√Ó¬º

� ø˚ Œfl¡±ÀÚ± fl¡±1ÌÓ¬ ¬ı±Ô1+˜ 
¬¬ı…ª˝√√±1 fl¡1±1 ø¬ÛÂ√Ó¬º

� ˝√√±ø‰¬›ª±, Ú±fl¡ ‡Ê≈√›ª± ¬ı± fl¡±“˝√√ 
˜1±1 ø¬ÛÂ√Ó¬º

� Ê√œª-Ê√c ’±1n∏ ˝◊√√˚˛±1 ¬ıøÊ√«Ó¬ 
ø¬ıá¬±1 ¸—¶Û˙«Ó¬ ’˝√√±1 ’±·Ó¬ 
’±1n∏ ø¬ÛÂ√Ó¬º

� ø˚Àfl¡±ÀÚ± fl¡˜« fl¡1± ¬ı± ˜±øÈ¬ ¶Û˙« 
fl¡1±1 ø¬ÛÂ√Ó¬º

� ’±ªÊ«√Ú± ¬ı± ø˚ Œfl¡±ÀÚ± ˜ø˘˚˛Ú 
¬ıd Œ¬ÛÀ˘±ª± ¬ı± ¸—¶Û˙«Õ˘ 
’˝√√±1 ø¬ÛÂ√Ó¬º

¬ıUÀÓ¬ ÚÊ√Ú± ‡±√… ¸•ÛÀfl«¡ øfl¡Â≈√ ¸“‰¬± 
fl¡Ô±– 

� ‡±√… Œ√‡±Ó¬ ˆ¬±˘ ’±1n∏ ¸≈·øg 
˝√√íÀ˘› Ê√œª±Ì≈˜≈Mê√ Ú˝√√í¬ı› ¬Û±À1 
’±1n∏ ˝◊√√ ˜±Ú≈˝√√fl¡ 1n∏·œ˚˛± fl¡ø1¬ı 
¬Û±À1º

� Î¬◊Ó¬˘±À˘ ‡±√…Ó¬ Ôfl¡± ¸fl¡À˘± 
Ò1Ì1 Ê√œª±Ì≈ ¬ı± ø¬ı¯∏±Mê√ ¬Û√±Ô« 
Ò√ı—¸ Ú˝√√˚˛º

� ”√ø¯∏Ó¬ ‡±√…˝◊√√ ¬Ûé¬±‚±Ó¬, ’ª¸±√, 
¬ ıg… ±Q ,  ·ˆ « ¬ ¬ Û ±Ó ¬ ,  ¬ ı ‘ ! ¡1  
fl¡±˚«é¬˜Ó¬± Œ˘±¬Û, ¬ı±Ó¬ø¬ı¯, é¬˚˛ 
Œ1±·∏ ’±1n∏ ’±Ú Ê√øÈ¬˘ Œ1±·1 
¸‘ø©Ü fl¡À1º

� øfl¡Â≈√˜±Ú ‡±√… ¬ıdÀª øfl¡Â≈√˜±Ú 
˜±Ú≈˝√√1 ¤Àfl¡± ’¬Ûfl¡±1 Úfl¡ø1À˘› 
’±Ú ˜±Ú≈˝√√fl¡ ’¬Ûfl¡±1 fl¡ø1¬ı 
¬Û±À1º

‡G 2¬ Ê√œª√±Ì≈Àª ·±‡œ1 ¬ı…ª˝√√±11 ’Ú≈¬ÛÀ˚±·œ ’±1n∏ Œ1±· ¸‘ø©Ü fl¡À1

  ø˙é¬Ì õ∂Ì±˘œ 1 — &Ì˜±Ú ø¬ıø˙©Ü ·±‡œ1 Î¬◊»¬Û±Ú– ’¸˜1 ≈√* Î¬◊»¬Û±√fl¸fl¡˘1 ¬ı±À¬ı õ∂ø˙é¬Ì øÚÀV«ø˙fl¡±
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ŒÈ¬±fl¡± –

8 ‡G 2¬ Ê√œª√±Ì≈Àª ·±‡œ1 ¬ı…ª˝√√±11 ’Ú≈¬ÛÀ˚±·œ ’±1n∏ Œ1±· ¸‘ø©Ü fl¡À1
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