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QUY TRINH KY THUAT PHOI GIONG CHO LON

1. Phat hién lg'n dong duc

- Ngudi chan nudi lgn chd phdi két hop vdi ki thuat vién phdi gidng cung phat hién lon ddng duc.
- Viéc phat hién lgn dong duc phai thuc hién ngay sau khi cho an va phai cé lon dwc di kém. Nhin
bao quat toan chudng nudi dé phat hién nhirng con cé biéu hién déng duc.

- Thoi gian kiém tra lon déng duc va xac dinh thdi diém phdi gidng phai tién hanh 2 1an/ngay: dau
gi® budi sang va cudi gid chiéu.

- Nhitng lon cdi bat dau co biéu hién déng duc thi dung son danh 1 dau tron vao méng cla lon.
Dung mau dé vao budi sdng va mau xanh vao budi chiéu.

- Biéu hién dong duc cla lon nai: Am ho xung huyét, con vat cé biéu hién khong yén tinh va cé
thé bd an, cé dich trong sudt chay ra tir am ho, sau dé theo thoi gian dich nay s& dic dan lai.

2. Xac dinh thoi diém lon chiu dwc

- Khi d3 xac dinh lgn cai ddng duc thi nhirng [an kiém tra sau phai kiém tra xac dinh thoi diém lon
chiu duc.

- Khi xac dinh thoi diém lgn chiu dwc “mé ¥’ phai dung tay xoa vuét |én phia trén cta vi cudi
cung dong thoi an 1én lwng lgn véi sy hién dién cda logn dwc. Khi thay lon cdi dirng y, hai tai vénh
|&n, tu thé ding sin sang cho lon dyc phdi, dé chinh [a thoi diém nai chiu dwe “mé y”.

3. Xac dinh thoi diém phdi

Khi quyét dinh thoi diém phéi gidng bat budc phai kiém tra mau niém mac cia 4m ho. Thoi diém
phdi gidng thich hop 1a khi niém mac cda 4m hd chuyén mau sang dé dam — tim tai, dich tiét keo
dac.

¢ Lon hdu bi:

Ngay sau khi xac dinh lon cai mé v, phoi [an 1 va phdi nhac lai vao budi lam viéc ti€p theo: Néu
phoi vao budi sang thi s& phdi nhac lai vao budi chiéu cling ngay. N&u kiém tra thdy mé y vao budi
chiéu thi s& phdi vao budi chiéu cling ngay va phoi nhic lai vao budi sang hém sau.

¢ Lonndi déng duc va méy vao 3-4 ngdy sau cai sita:

Sau khi xac dinh lon mé y 36 gi® phdi 1an 1 va sau dé phdi nhic lai vao budi ti€p theo. Kiém tra
thay mé y vao budi sang thi sé phdi vao budi chiéu ngay hdm sau va phdi nhac lai vao budi sang
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ngay k& tiép. Kiém tra thdy mé y vao budi chiéu thi s& phdi vao budi sang ngay thir 3 va phdi
nhac lai vao budi chiéu clng ngay.

¢ Lon ndi déng duc va mé y vao 5 -7 ngay sau cai siva:

Sau khi xac dinh lon mé y 24 gi® phéi [an 1 va sau d6 phdi nhac lai sau 10 - 12 gio: Kiém tra thay
mé y vao budi sang thi s& phoi vao budi sdng ngay hdm sau va phdi nhac lai vao budi chiéu clng
ngay. Kiém tra thay mé y vao budi chiéu thi sé& phdi vao budi chiéu hém sau va phdi nhic lai vao
budi sdng ngay thi 3.

¢ Lon ndi déng duc va mé y sau 7 ngay sau cai siva:

Dai vadi loai lon nay, phoi gidng theo qui trinh 4p dung cho lon cai hau bj va néu sau dé lon van
mé y thi c6 thé phdi lan thi 3.

4. Phdi gidng truec tiép

- Lon duc va cdi phai khoé manh trudce khi phdi gidng. V@i nhitng con duc chi cho nhay truc tiép,
bat budc phai 1y tinh kiém tra chat lwgng tinh dich 1 1an/thang

- Trude khi phdi giéng, bd phan sinh duc clia ca con dyc va con cdi phai dugc vé sinh sach sé.

- Qué trinh phéi giéng truc ti€p, ngudi phdi giéng phai ludn cé mat dé theo ddi va can thiép kip
thoi khi can thiét.

- Phai tién hanh phdi l3p it nhat 2 [An. Néu phdi vao budi sang thi s& phdi lap vao budi chiéu, néu
phoi vao budi chiéu thi s& phdi I3p vao sang hdm sau. Néu lgn van con mé y phai phdi [&p dén lan
3.

- Sau khi phdi giéng, dung son danh dau 1 vét dai trén lwng lon (budi sdng mau dé, bubi chiéu
mau xanh). Ngudi phéi gidng phai cé trach nhiém ghi chép day du va trung thuc viéc phdi giéng
vao s6 sach theo dai.

5. Thu tinh nhan tao

- Dung cu phdi giéng phai duoc ddm bdo vé trung trudce khi sit dung

- Véi tinh dich cé qua bdo quan, truwdc khi phdi giong bat budc phai lam dm tinh dich va kiém tra
lai chat lwgng tinh. Nhiét dé cda tinh dich trudce khi phdi phai ddm bao tir 35 - 370 C, thoi gian
lam &m tlr 10 -20 phut.

- Vé sinh &m ho va vung xung quanh bang giay vé sinh hodc khin mém.

- Truwée khi dua dan tinh quan vao duong sinh duc ctia con ndi, ngudi phoi gidng phai kich thich
cho lgn ndi tlr 3 - 5 phut cung véi sy cé mat cla lgn duc.



- B&i tron tinh quan bang tinh dich trudc khi dwa vao dwong sinh duc con cai. Tinh quan dwoc
dua tir tir vao dwong sinh duc con cdi va xodn theo chiéu tir phai sang trai. Khi dau tinh quan d3
nam trong cd t&r cung, dé yén 1 phut trwdc khi bat dau bom tinh.

- LAy tdi tinh tir hdp bdo quan; kiém tra lai liéu tinh cé phai cla duc d3 chon khdng; ddo nhe tui
tinh va gan tui tinh vao dan tinh quan; kiém tra dé “khéa” mot 1an nita; cho tinh dich ty chay vao
ma khong dwoc dung ap luc.

- Khi lon nai d3 dwoc kich thich tot qud trinh dan tinh duoc thuc hién trong khodng thoi gian tir
5-10 phut.

- T6t nhat 1a nén dé tinh dich tw chay vao néu lo dwng tinh d0 mém (trong trudng hop can thiét
c6 thé bdp nhe lo tinh cho tinh dich chay vao).

- N&u dan tinh quan khéng dd sau hodc dan tinh vién qud voi vang dan tinh nhanh, tinh dich c6
thé bi day ra. Bién phap khac phuc 13 13y lo dwng tinh ra, dat lai dan tinh quan va doi 1 -2 phat
roi dan tinh tiép.

- Trong qua trinh dan tinh, dan tinh vién van tiép tuc kich thich cho lon nai.

- Sau khi d3 dan hét lvgng tinh trong lo, tinh dich d3 chay vao dudng sinh duc Ign, viéc kich thich
van nén ti€p tuc vai phut dé gitp cho tinh trung di chuyén vé 8ng dan trirng t&t hon bing cach
ngdi l1én lwng va cha sat hai bén héng suwon, kich thich 4m vat dé tang cudng sy co bdp cla da
con va ndi dat dwoc dé mé y su va chay nhiéu dich. Tinh quan can phai lvu lai trong dudng sinh
duc cta con ndi tlr 3 — 5 phut (d4u ngoai cda tinh quan phai cao hon luwng lon) trudc khi rat tinh
quan ra ngoai dé trach trudng hop tinh dich chdy nguoc ra.

- Xoay nhe dan tinh quan theo chiéu kim déng ho dé 1y dan tinh quan ra. Chu y Ia trong khi 13y
dan tinh quan ra, dau ngoai ctia dan tinh quan ludn cao hon am ho lon.

- Qua trinh phéi l13p, ddnh dau va ghi chép sé liéu tuong ty nhuw phan phdi gidng truc tiép.
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6. Ghi chép s6 theo dbi
Ghi chép thong tin theo mau quy dinh.

N

. Qui wéc danh dau khi kiém tra lon ddng duc va phdi gidng
Buéi sdng st dung mau xanh

Buéi chiéu st dung mau dé

Khi phat hién lgn déng duc: Bdnh déu tron & méng

Khi phéi giéng: ddnh déu doc trén lung

Khi phét hién lgn chiju dyc - “mé y”:ddnh déu tron trén lung ()

Budi sang dung mau dd, budi chiéu dung mau xanh.

8. Mot so giai dap thac mac lién quan téi thu tinh nhan tao (TTNT) cho lgn

Tai sao nén dp dung thu tinh nhén tao cho lon ?

Tra tién cho TTNT ré hon so véi nudi duc giong.

St dung TTNT an toan hon la s&t dung mot con lon duc hung han.

Di truyén wu viét c6 thé nhanh chéng dugc truyén ba trong dan lgn cha nhiéu ho.

Ngan chan sy 13y lan cla dich bénh, ddc biét la bénh Dich ta Iogn Chau Phi do phdi truc tiép.

Cé thé lai con cdi vai bat ky gidng lon duwc mong muén nao ma khdng nhat thiét phai mua lon

duc giéng.

Nhirng con duc ning cé thé duoc sir dung dé nhan giéng vdi nhirng con cdi cé kich thuwdc nhd
théng qua TTNT.

Lam thé nao dé dat duoc hiéu qua téi da cua TTNT?

- Ghichép va lvu trir ho so thich hop

- Quan ly va ddm bdo dinh duéng cho lgn t6t

- Kién thirc vé cac dau hiéu ddong duc va va kha ndng phéat hién déng duc.

Vi sao phdi dp dung TTNT trong trai lgn cia minh trong khi dé cé duc gibng?
Ngay ca khi ban c6 mot con lon duc gidng, ban cling van can dp dung TTNT dé:

- Thay thé&; Xac dinh nhirng con ndi tot nhat va TTNT cho mot s6 con nai dé.



- DE&tranh giao phdi can huyét. TTNT cho nhitng con Ign nai trong dan c6 quan hé vai lon duc
giéng.

TTNT c6 ré hon nudi mét con lgn duc gibng khéng?

Cac dich vu TTNT ré hon nhiéu so vdi viéc nudi lon dyc giéng.

- Tang cudng cac bién phap an toan sinh hoc tai trang trai, tirc 1a khdng ti€p xuc véi lon nai nha
hang xdm do hang xém c6 thé muwon/ thué duc giéng phdi véi nai déng duc cda ho.

- Khdng phai lo cac phi sra chita chuéng nudi lgn duc gién, chdm sdc thia y va tranh bi thuong
cho ngudi lao dong do dwc gién hung han gay ra.

T6i c6 thé nhdn duoc dich vu TTNT & déu?

- Lién lac v&i cac dan tinh vién, tha y vién

Lon ndi cd thé sinh duoc bao nhiéu lon con méi Itra néu thuc hién TTNT?

- Bansé& nhan duoc s6 lwgng heo con tir TTNT bang hodc tham chi t&t hon so véi phéi giéng tu
nhién; Tuy vay, lvu y rang s6 lvong heo con duoc sinh ra bj anh hwdng bdi mot s6 yéu to
nhu giéng, lra d&, cach cho dn va cach quan ly, bat ké va phuwong phdp chin nuéi.

C6 phdi lgn ndi TTNT chi sinh toan lgn duc con khéng?

Dai véi mot con lon ndi, s6 lwong lon duc va lon cai dé ra sé 1a ngiu nhién.

- Luuy rang khi ta xem xét mét nhém lgn con tir nhiéu Ign nai, s6 lon dyc con twong duong
vdi s6 lon cdi; nhwng néu chi dya vao mot dé, thi s& cé nhan dinh sai.

Nhitng thdch thue khi dp dung TTNT cho lon?

- TTNT doi hoi trinh dd quan ly tét, cho an hop ly va kién thirc vé cdc dau hiéu ddng duc

Tai sao ty Ié thu thai & ndi hdu bi thdp hon so vdi ndi?

- Lon céi hau bj chua dd 8 thang tudi.

- Phan I6n lon ndi hau bi khéng dat dugc kich ¢& phu hop (van con qud nhd).

- Dam bao rang lgn néi hau bi duoc tiém phong bénh thuong gép trong vung.

Mot sé luu y dé dat dugc hiéu qué cao trong TTNT?

- Hiéu duoc chu ky déng duc cla lon.

- Phat hién doéng duc kip thoi.

- Goi kip thoi cho dich vu TTNT.

- Cho an dung cach (trudc khi TTNT va trong khi mang thai).



