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Gestion de leau et pratiques d’irrigation
dans la rizculture en Afrique de 'Ouest

Utilisation de l’eau et productivité

. Le rizconsomme beaucoup d’eau, nécessitant environ 3 000 et 6 000 litres par kilogramme de grain
I ntrOd uction produit. Des technique d’irrigation améliorées peuvent réduire Lutilisation d’eau de 30 a 40% sans
Une gestion efficace de l'eau dans compromettre le rendement. Leau d’irrigation peut étre obtenue par les méthodes suivantes.

la culture du riz est essentielle pour

améliorer les rendements, conserver les Méthode d’i rrigation

ressources en l'eau et garantir la durabilité Irrigation Par Bassin Et Par Bassin De Retenue

du system de production. Il existe différent - Lirrigation par bassin est pratiquée la ou le terrain est relativement plat.

composants de la gestion de leau sur le - Plus la surface du terrain est plane, plus il est facile de construire des bassins.

terrain et des pratiques d’irrigation dans - Un nivellement peut étre nécessaire sur des terrains inégaux afin d’assurer une distribution
la production irrigee de riz. Cette fiche uniforme de leau.

d’informaMtions fournit des directives - Des bassins peuvent également étre construits sur des pentes en terrasses.

de base sur la gestion efficace de l'eau et - Laconstruction des structures pour lirrigation de surfacebassins et bassins de retenue - se
’irrigation pour une meilleure productivité fait aprés la préparation du terrain, y compris le nivellement (Figure 1).

dansla production de riz. Ces structures nécessitent de la main-d’oeuvre pour la construction, en fonction des couts en
vigueur dans l'environnement agricole.

Nivellement des Champs:
Le nivellement des champs utilisant des outils essentiels (houes, planches et cordes) et, lorsque disponible, des technologies modernes
efficaces comme la technologie de nivellement guidé par laser, est une pratique essentielle pour la production de riz dans les zones de faible
altitude.
Le nivellement améliore Uefficacité de la distribution de leau, réduisant Uutilisation d’eau de ao 20-30%. il garantit une profondeur d’eau uniforme
et prévient les problémes d’engorgement dans certaines zones du champ. Le nivelle- ment des terrains est crucial pour une irrigation efficace dans
la production de riz enbasse altitude.
Culture de Sol Saturé (CSS)
Au lieu d’inonder continuellement les champs, le maintien du sol dansun état saturé permet d’¢conomiser l'eau, d'améliorer la disponibilité de
loxygéne pour les racines et le tallage, et d’augmenter les rendements de riz de 10 a 15 %.
Planification de Lirrigation
Un programme d’irrigation approprié basé sur le stade de croissance de la culture et les niveaux d’humidité du sol peut améliorer
lefficacité de lutilisation de l'eau de <s a ao %.
Des données en temps réel provenant de tubes de drainage tubes de mouillage et de séchage alternésr une irrigation plus précise.

Figure 1. Typical Basin Layout. Source: FAO Photo: Adebayo Oke




Application D’eau:

Lapplication d’eau dans la production de riz doit étre adé- quate tout au long du cycle de culture, en particulier aux stades critiques de

dévelopMpement.

i.  Leau d’irrigation est libérée dans le bassin pour le travail du sol et le nivellement, ce qui est essentiel pour tournir un environnement propice
a la transplantation du riz.

ii.  Apres latransplantation, le niveau d’eau doit étre d’environ 3 cm au départ, augmentant progressive -ment a s-zo cm (avec la hauteur
croissante des plantes), et rester a ce niveau jusqu’a ce que le champsoit drainé 7 zo jours avant la récolte.

iii.  Pour le riz semé directement en eau, le champ ne doit étre inondé que lorsque les plantes sont suffisamment grandes pour résister a une
inondation peu profonde (stade de 3-4 feuilles).

iv.  Le nombre de drains et le nombre de jours ou le champ n’est pas inondé varient en fonction du type de sol et des réalités climatiques.

V. Unexces d’eau peut étre évacué du champ peu avant lapplication d’engrais.

vi  Une bon ne humidite est essentielle pour 'absorption deengrais dans le champ. Lapplication d’engrais est une partie intégrante des bonnes
pratiques agricoles dans la production de riz.

Meilleures pratique en gestion de lea

1. Utilisation de lirrigation economisatrice d’eau: Le séchage alterne et 'humidification (SAH): Le SAH est une technique éprouvéed’économie
d’eau qui permet aux champs de sécher pendant quelques jours avant d’étre re-irrigués. Cette méthode peut réduire la consommation d’eau
jusqu’a 25% et améliorer labsorption de l'azote, entrainant ainsi des rendements plus élevés tout en réduisant les émissions de gaz a effet de
serre comme le méthane.

2.  Préparation des champs: Gestion des diguettes-Des diguettes bien construits et entretenus (limites de champs) empéchent la fuite d’eau et
améliorent la rétention d’eau.

3. Contréle des mauvaises herbes: Une gestion efficace des mauvaises herbes réduire la concurrence pour 'eau, Assurant ainsi une
disponibilité accrue d’eau pour les cultures de riz.

Ensuite, le tube peut Enterrez le tube

Fabriquez un simple
tube d’eau AWD
(Figure 2) a partir
d’un tuyau de 3omm
de diamétré

(4 pounches)

Perez des trous
(perforations) a
intervalles réguliers
(o.5mm avec une
distance de 2cm du
tuyau, en laissant les
15cm supérieurs non
perforés

étre placé dans le

aau moins
1 métre de la digue.

surveiller le tube
lorsqu’ll
est placé prés des

champ, prés de la digue,

Les agriculteurs peuvent

d'eau du champ
verticalement jusqu’a
20cm,avec les 10cm
restants dépassant de
la surface du sol;
apres lenfouissement,
retirez la terre/la boue
présente dans le tube

Observez le niveaud'eau
dans le tube.Lorsque le
niveau d’ eau descend en
dessous de 15cm,
audessus de la surface
du sol. La limite de seuil
de 15cm necausera pas
de bais de rendement et

disgues afin que le fond du est donc consideréé
tube soit visible comme un AWD sur
(Figure 3)
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Figure 2. AWD Tube

Avantages environnementaux et econom

1. Réduction des émissions de méthane: amélioration des pratiques de gestion de l'eau comme AWD peut réduire jusqu’a 48%
les émissions de méthane en réduisant les inondations continues des rizieres, contribuant a latténuation du changement
climatique.

2. Economies de cofits: les agriculteurs peuvent réduire les colts d’irrigation de 10 & 30% gréce a l'amélioration des pratiques,
réduire la consommation d’énergie pour pomper leau et réduire les colts d’entrée.

3. Amélioration de la résilience des cultures: une bonne gestion de l'eau améliore la résilience des cultures du riz aux sécheresses

et autres contraintes liées a U'eau, conduisant a des rendements plus cohérents.
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La qualité de l’eau des sources d’eau d’irrigation g

- Laqualité de leau est un facteur essentiel dans la gestion des systémes d’irrigation pour la production de riz.

- Leriz est une culture a forte consommation d’eau, et la qualité de leau utilisée pour lirrigation affecte directement le rendement et
la santé du sol.

- La compréhension des parameétres essentiels de la qualité de l'eau permet de garantir une culture durable du riz, de minimiser les
impacts sur

- lenvironnement et de préserver la fertilité des sols.

Sources d’eau pour Uirrigation

Sources d’eau pour lirrigation Eaux souterraines (puits, forages) Eaux usées ou recyclées

ADVANTAGES
Généralement pauvre en sels Approvisionnement constant Réduit la pression sur les sources d’eau
et en toxines, rich en oxygéne etdisponibilité pendant les douce et conserve l'eau dans les régions
dissous et facile a gérer pour séches. ou elle est rare.
les rizieres.

DEFIS

Vulnérable aux fluctuations Risque de salinité élevée, de SAR élevé Nécessite un traitment manutieux pour éviter
saisonniéres et a la et de contamination par des éléments lesproblémes desalinité, la contamination
contamination par le toxiques tels que l'arsenic et le uorure, par des agents pathogénes ou la présence de
ruissellement agricole et en particulier dans les régions ou les produits chimiques nocifs (métaux lourds,
les polluants industriels. aquiferes sont peu profonds. par exemple).

La qualité de l’eau des sources d’eau d’irrigation
1. Salinité (conductivité électrique, CE) : Plage optimale: < 0,75 dS/m pour le riz

Impact: une salinité élevée provoque un stress osmotique qui entraine une Gestion: Rincer les champs avec de l'eau de
réduction de l'absorption d’eau, un retard de croissance et une baisse des bonne qualité, sélectionner des variétés de riz
rendements. Lutilisation prolongée d’eau salée peut dégrader la structure du tolérantes au sel et améliorer les systemes de
sol et entrainer la salinisation des champs. drainage.

2. Rapport d’adsorption du sodium (SAR) : Plage optimale: SAR < 6 pour une bonne qualité de l’eau

Impact: Le SAR est un indice des niveaux de sodium, de calcium et de Gestion: Lessivage régulier, utilisation de
magnésium dans l'eau d’irrigation. Un SAR élevé indique la possibilité d’'une gypse pour remplacer le sodium par du
accumulation de sodium dans le sol, ce quiaffecte la structure et la calcium et de l'eau d’irrigation avec des
perméabilité du sol. Cela peut entrainer une mauvaise infiltration de l'eau et sources a faible DAS.

des problemes de drainage dans les rizieres.
3. Niveaux de pH : Gamme optimale : 5.5 - 7.5
Impact: Une eau extrémement acide (< 4,5) ou alcaline (> 8,5) peut affecter la  Gestion: Chaulage pour augmenter le pH s’il
disponibilité des nutriments, lactivité microbienne et la fonction des racines. est trop acide ou application de soufre ou
Leau acide entraine des toxicités (par exemple, laluminium), tandis que leau d’engrais acidifiants pour abaisser le pH s’il est
alcaline peut provoquer des carences en micronutriments tels que le zinc et le fer.  trop alcalin.
4. Oxygene dissius (OD) : Plage optimale : > 5 mg/L pour une croissance saine des cutures
Impact: De faibles niveaux d’oxygéne dissous, en particulier dans les champs Gestion: Pour rétablir les niveaux d’oxygéne,
stagnants ou mal gérés, peuvent conduire a des conditions anaérobies, aérer 'eau ou prévoir des périodes de séchage
affectant la respiration des racines et les activités microbiennes dans le sol. (alterner les méthodes d’humidification et de séchage)
5. Teneur en éléments nutritifs
Impact: Azote, phosphore et potassium: Des niveaux adéquats sont essentiels  Gestion: Surveiller les niveaux de nutriments
pour une croissance saine des cultures, mais un excés d’éléments nutritifs, en  dans Ueau d’irrigation et ajuster les pratiques
particulier d’azote, peut entrainer la verse (tiges faibles), un mauvais de fertilisation pour éviter les déséquilibres en
remplissagedes grains et une pollution de l'environnement. nutriments.
6. Eléments toxiques : Toxines communes : Arsenic (As), Bore (B), Fer (Fe), Manganése (Mn), Aluminium (Al)
Impact: Ces éléments, en particulier larsenic, sont toxiques pour les plants de  Gestion: Adopter les mesures suivantes:
riz a des niveaux élevés. La contamination par larsenic, souvent associée aux Analyse des sols et de l'eau, utilisation
eaux souter-raines, peut s'accumuler dans les grains de riz et présenter des d’amendements organiques, pratiques
risques pour la santé des consommateurs. d’irrigation alter-natives, phytoremédiation,

rotation des cultures et gestion des sols,

sélection des variéties.
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Tester les sources d’eau pour la
salinité,le pH, le SAR, les niveaux
de nutriments, les éléments
toxiques avant et pendant la
saison de croissance afin d’ajuster
les stratégies de gestion en
conséquence.

Etablir des zones tampons le long
des canaux d’irrigation ou des
rizieres pour filtrer les eaux de
ruissellement et empécher lentrée
de polluant dans les systémes d’eau
utilisés pour Llirrigation.

Analyse réguliére
de l'eau

Utilisation
devariétés
de riz
tolérantes
au sel

Etapes d'utilisation de

I'AWD dans la production

de riz de plaine
Zones

tampons
et bandes
végétales

Systémes de drainage

Meilleures pratiques pour la gestion de la qualité de U'eau dans Uirrigation du

Dans les régions sujettes aux problemes
de salinité, il convient d’utiliser des
variétés de riz génétiquement adaptées
pour tolérer des niveaux de sel plus
élevés, ce qui permet de réduire les
pertes de rendement.

Assurer un drainage efficace des champs
pour eviter laccumulation de sels. de
toxines ou d’eau en exces qui peuvent

avoir un impact negatif sur la croissance

des plantes.

Cette fiche d’information a été élaborée pour le projet Technologies pour la Transformation Agricole en Afrique-
Compact de 'Eau (TAAT—WEC) (TAAT Il - Riz), financé par la Banque Africaine de Développement (BAD].
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irri.org/org/step-by-step-production/growth/water-management ou contacter : Dr Adebayo Oke : Courriel : a.oke@cgiar.org
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